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Chères Saint-Quentinoises, 
Chers Saint-Quentinois,

L'été 2026 s’installe à Saint-Quentin-en-Yvelines et avec lui, une promesse : 
celle d’un territoire actif ! Que vous soyez assoiffés de défis sportifs ou en 
quête d'évasions culturelles, SQY se métamorphose en un immense terrain 
de jeu à ciel ouvert.

Vibrer au sommet de la Colline d’Élancourt
Site désormais mythique, la Colline vous attend avec une programmation 
estivale totalement gratuite. Que vous soyez sportifs passionnés ou amateurs, 
arpentez les quatre pistes de VTT ou lancez-vous sur l’un des 18 parcours 
de notre station de trail : 400 km de tracés s’offrent à vous. 

S’évader à l’Île de loisirs
C’est le poumon vert de notre agglomération. Entre les balades en rosalie, 
à cheval, dans les arbres ou une session de voile sur le plan d’eau, venez tester 
aussi les nouveautés : terrains de pickleball, parcours de disc golf (9 trous) 
ou encore l’adrénaline du karting électrique du Dynamik Parc situé sur le site 
de l’ancienne piscine. 

Cultiver sa curiosité
La culture s’installe partout ! À la Commanderie, plongez dans l’univers du 
retrogaming jusqu’au 29 juillet ou initiez-vous à l’art numérique. Nos médiathèques 
vibrent au rythme de « Partir en livre », tandis que la Maison Decauville à Voisins-
le-Bretonneux vous invite à un voyage nostalgique avec l’exposition « Le Temps 
des Vacances (1956-1982) ». Et pour vos soirées, laissez-vous séduire par la 
magie du cinéma en plein air avec le festival Yvelines Ciné.

L'été est aussi synonyme parfois de fortes chaleurs. En période de canicule, 
votre sécurité est notre priorité. Adoptez les bons réflexes : lors de vos sorties, 
emportez de l’eau en abondance et protégez-vous du soleil. Nos îlots de fraîcheur 
vous tendent les bras : des parcs Paul et Virginie aux sources de la Bièvre, 
jusqu’aux ombrages bienveillants des forêts de Port-Royal ou de Sainte-
Apolline. 

Profitez de chaque instant, de chaque animation, et faites de cet été 2026 
un souvenir inoubliable à Saint-Quentin-en-Yvelines.

Bel été à toutes et à tous !

Lorrain Merckaert 
Président de Saint-Quentin-en-Yvelines 
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Loana 
Lecomte

a remporté 
la course élite 

femmes
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ActuSQY 
L'instantané

LA COUPE DE FRANCE 
DE VTT S’EST JOUÉE À SQY

Du 29 au 31 mai, la colline d’Élancourt 
a accueilli la Coupe de France de VTT. 
Devant un large public, 1 800 coureurs 

de 19 nationalités se sont affrontés 
dans des catégories allant des U15 

aux masters jusqu’aux courses élites. 
Soixante-dix bénévoles étaient mobilisés 
pour l’événement, qui était la première 

compétition de VTT à la colline 
depuis les Jeux olympiques de 2024. 

Une belle revanche pour Loana Lecomte, 
grande favorite, qui est revenue défier 

ce parcours sur lequel elle avait chuté lors des 
JO. Après une course incroyable, la Française 

finit première de la catégorie Femmes élite, 
en 1:30:23, avec deux minutes d’avance 
sur la deuxième coureuse. Très émue, 

elle voit cette victoire comme le début d’un 
nouveau chapitre de sa carrière. Le Français 

Naël Rouffiac arrive quant à lui premier 
des Hommes élite en 1:31:04.

Revivez  
l’événement ici
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ActuSQY
L'agglo

Le 4 juin, en présence de Lorrain Merckaert, 
président de SQY et d’Ali Rabeh, vice-
président de SQY et maire de Trappes, 
la maison de santé pluriprofessionnelle 

Sophie Blanchard a été inaugurée. Cette structure 
compte une quinzaine de professionnels : 
trois médecins généralistes, deux sages-femmes, 
deux orthophonistes, un psychologue, sept infirmiers 
et une infirmière en pratique avancée. Implanté au pied 
d’une résidence intergénérationnelle, ce nouvel 
équipement de 600 m2 vient renforcer l’offre de soins 
de proximité. Alors que la population francilienne souffre 
du manque de médecins (64 médecins généralistes à SQY 
pour 100 000 habitants en 2024), SQY accompagne 
les communes qui s’engagent dans la création de structures 
de ce type labellisées par l’agence régionale de santé. 
Ce soutien prend la forme d’aides à l’investissement pouvant 
atteindre un million d’euros par projet. Après Montigny-le-
Bretonneux et les Clayes-sous-Bois, la maison de santé 
Sophie-Blanchard de Trappes est le troisième projet 
soutenu financièrement par SQY, à hauteur de 960 000 €. 
« Cette maison de santé n’est pas un équipement de plus : 

c’est une réponse directe à des défis qui touchent toutes les familles 
et au vieillissement de la population qui impose de renforcer 
la prévention, de lutter contre l’isolement, d’accompagner 
la perte d’autonomie », a déclaré Lorrain Merckaert. 
Élodie d’Athis 

40 avenue Hector Berlioz Trappes – rendez-vous sur Doctolib 
ou par tél : 01 61 78 79 46

C’est une première dans les Yvelines. La Maison à feu 
du centre de secours principal de Montigny-le-Bretonneux 
a été inaugurée le 26 mai en présence du président de SQY 
Lorrain Merckaert, du président du département Pierre 
Bédier, du sénateur Michel Laugier. Ils ont participé 
à des ateliers de démonstration et découvert la chaîne 
de logistique et de décontamination qu’implique cet 
équipement. Concrètement, cette structure d’entraînement 
permet aux pompiers de se former aux interventions les plus 
exigeantes en cas d’incendie à fumées chaudes ou froides 
dans les maisons, immeubles, caves et péniches. Elle est 

C’est le nombre 
de maisons de santé 
implantées à SQY 6
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Une nouvelle maison de santé 
à SQY

La Maison à feu 
inaugurée

Trappes

Montigny-le-Bretonneux

modulable et permet de varier les 
scénarios. Sept formateurs peuvent 
accueillir dix stagiaires par jour, issus 
de tout le département. Cette innovation 
permet de renforcer la sécurité du personnel 
au cours des formations, tout en garantissant 
leurs continuités. Le SDIS 78 dispose ainsi du 
plus grand simulateur multivolumes en France, 
avec des feux réels et permettant l’usage d’eau. 
« Nous sommes les premiers dans les Yvelines à avoir 
questionné nos équipements et appréhendé les phénomènes 
thermiques, a rappelé le Contrôleur général Stéphane Millot, 
directeur départemental des services d’incendie et de secours 
(DDSIS). C’est une grande fierté, nous devons continuer d’être 
passionnés, innovants et curieux. »
Laura Huynh Quang

Découvrez la Maison 
à feu en vidéo 
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De nouvelles bornes 
de recharge électrique

L'agglo

Maurepas

Après le réaménagement complet du boulevard Miserey et la sortie 
de terre de la résidence seniors en 2024, l’embellissement de ce secteur 
se poursuit. En collaboration avec la ville de Maurepas, SQY a rénové 
l’éclairage du Bois de Nogent, éteint depuis plusieurs années. Le 
principe ? Des lampadaires capables d’augmenter l’intensité lumineuse 
en fonction de la fréquentation. Ce système est économique : les LED 
très basse consommation (15 W contre 60 W auparavant) représentent 
75 % d’économie brute. Cette solution est aussi respectueuse de 
l’environnement. En limitant l’intensité lumineuse, ce dispositif réduit 
les nuisances pour la faune nocturne, notamment les insectes, 
et contribue à préserver la biodiversité locale.

Comment ça marche ?
La nuit, l’éclairage est maintenu à 10 % de sa puissance. Grâce à des capteurs, 
l’intensité monte à 50 % à la détection d’un promeneur. L’agglomération et la 
commune étudient actuellement des plages où l’éclairage passerait à 100 %, 
afin d’optimiser le confort et la sécurité des usagers.

Chaque année, SQY profite d’une 
circulation réduite sur les routes 
en juillet et en août pour procéder 
au renouvellement d’enrobés 
sur la chaussée. Huit villes sont 
concernées cet été : 

Coignières (giratoire route du Mesnil/
carrefour des Fontaines),  
Guyancourt (boulevard des Chênes-
rue Gustave Eiffel et bretelle avenue 
des Près/avenue des Frères Lumière),  
Élancourt (rue du Gandouget), 
Les Clayes-sous-Bois (avenue 
de Villepreux), Maurepas (chemin 
Perdu, boulevard du Rhin, avenue 
de Vendée), Plaisir (avenue des Droits 
de l’Homme), Villepreux (avenue 
des Clayes), Voisins-le-Bretonneux 
et Guyancourt (rue René Caudron).

Un éclairage intelligent 
au Bois de Nogent

Cet été, on refait 
la chaussée !

Lancé dès 2023 par l’agglomération, le service de 
recharge électrique StartSQY franchit une nouvelle 
étape avec l’installation de 19 bornes supplémentaires 
entre août et novembre. 

À Maurepas, le Bois de Nogent s’illumine à nouveau ! 
Un éclairage a été installé pour concilier sécurité, 
économies d’énergie et respect de la biodiversité.

StartSQY est le service public local dédié à la recharge des véhicules électriques 
et hybrides. Accessible 24h/24 dans les douze communes de l’agglomération, 
ce réseau 100 % saint-quentinois comptera 19 nouvelles bornes à partir du mois 
d’août. StartSQY vous facilite le quotidien avec plusieurs niveaux de puissance 
(de la recharge accélérée à la recharge rapide), plusieurs moyens de paiement 
et un stationnement réservé exclusivement à la recharge. L’objectif ? Améliorer 
le service public, accompagner la montée en puissance de la mobilité 
électrique, répondre aux usages des habitants et des acteurs économiques.

Vous cherchez l’emplacement d’une borne ?  
Vous voulez en savoir plus sur l’utilisation du service ? 
Rendez-vous sur sqy.fr/startsqy

Entre 2023 
et 2026, 
StartSQY a enregistré 
plus de 125 000 sessions 
de recharge !

Coût des travaux :
212 000 €

de routes rénovées 
cet été par SQY

5 km

ActuSQY
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Trappes

À partir du 13 juillet, les usagers des bus vont voir leurs déplacements améliorés 
avec le nouveau tronçon du TCSP (transport collectif en site propre) à Trappes, 
entre la rue Maurice Thorez et le rond-point de l’Horloge. Cet itinéraire réservé 
aux bus, non soumis aux congestions routières, permet de réduire les temps de 
parcours et de faciliter l’accès aux gares de Trappes et de La Verrière. SQY a profité 
de ces réalisations pour procéder à certains aménagements : la modernisation de 
l’éclairage public (moins énergivore), l’aménagement de voies cyclables et piétons 
distinctes, la création de stationnements, la plantation d’arbres, la réalisation 
de noues végétalisées afin de récupérer et de gérer les eaux pluviales.

Vous l’avez peut-être remarqué : sur la voie publique, des places de stationnement sont dorénavant condamnées 
aux abords des passages piétons. Ce n’est pas un hasard mais une mesure de la loi d’orientation des mobilités (LOM). 
L’objectif ? Rendre les traversées plus sûres pour les piétons, les cyclistes et les utilisateurs de trottinettes. 

UNE MEILLEURE VISIBILITÉ
Concrètement, cette loi impose aux collectivités de 
supprimer des places 5 mètres en amont des passages 
piétons, et ce avant le 31 décembre 2026, ces 
stationnements étant jugés trop dangereux. Une contrainte 
forte pour les collectivités, qui doivent engager des travaux 
coûteux et supprimer du stationnement pour répondre 
à cette obligation nationale. Sur le territoire, 200 places 
devront être ainsi supprimées sur les voies 
d’intérêt communautaire. Ces emplacements 
pourront être végétalisés ou transformés 
en stationnements pour les vélos.
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La nouvelle voie de bus 
entre en service 

ActuSQY
L'agglo

Plus de détails ici Coût des travaux :
Près de 5,4 M€*

*État, Région, IDFM, Département, SQY

Si vous empruntez 
les lignes 5107 ou 5131

2 nouveaux arrêts : 
place de la Paix et place 
Beltrame (anciennement 
Georges Sand)

2 arrêts supprimés : 
Yves Farge et Castiglione 
Del Lago

Si vous empruntez  
la ligne 5132

2 nouveaux arrêts : 
Place de la Paix et Castiglione 
Del Lago

1 arrêt supprimé : Yves Farge

Un renfort le samedi 
entre 8h et 20h (passage 
toutes les heures)

Sécurité des passages piétons :
ce qui change avec la loi LOM

© Shutterstock
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• �Boire régulièrement 
de l’eau, manger 
en quantité suffisante 
et ne pas boire d’alcool

• �Fermer les volets et fenêtres 
le jour, aérer la nuit

• �Éviter les efforts physiques

• �Mouiller son corps et se 
ventiler

Les personnes âgées peuvent 
s’inscrire sur le registre canicule 
de leur commune. Elles sont 
régulièrement contactées afin 

de prendre de leurs nouvelles et les aider 
en cas de besoin.

Conçue par un Vicinois, 
l’application Sun Quest vous 
permet de suivre la position 
du soleil, partout dans le monde. 
Vous pouvez ainsi connaître 
l’ensoleillement d’un lieu et adapter 
vos déplacements. D’autres 
fonctionnalités existent : repérer 
le bon moment pour faire une 
photo, découvrir l’ensoleillement 
d’un logement.

Parfaits pour se rafraîchir, les espaces 
végétalisés et ombragés de SQY permettent 
de s’aérer, tout en se protégeant. SQY Mag 
en a sélectionnés pour vous :

 Les parcs :  Paul et Virginie, bois de la Cranne, 
parc des sources de la Bièvre…

 Les bois :  bois de la Grille, bois de la Garenne, 
la Courance, la Pépinière, parc de la MGEN…

 Les forêts publiques :  forêt de Port-Royal, 
Sainte-Apolline, forêt de Maurepas…

 La colline d’Élancourt  et ses 52 hectares

Ce qu’il faut faire 

ActuSQY 
Comprendre

Découvrez 
l’appli SunQuest

Le rendez-vous 
Vendredi 17 juillet, un goûter 
ludique est organisé par la Ligue contre le 
cancer à l’espace Joseph-Kosma, autour 
des bons gestes face au soleil et aux UV. 

Centre social des Garennes  
15h-18h - 5 place Jacques-Brel
Guyancourt - Entrée libre

de fraîcheur à SQY
Les îlots 
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Forêt de Sainte-Apolline

Qu’est-ce que
le registre canicule ?

Bon à savoir !

Près de certaines aires 
de jeux, retrouvez 
des fontaines à boire 
pour vous désaltérer 
(jardin Mandela, quartier 
du Buisson, parc des 
Coudrays, parc de la Plaine 
de Neauphle).

Fortes 
chaleurs :
les bons gestes 
à adopter
Cet été, adoptez les bons 
réflexes pour vous protéger 
des fortes chaleurs et pensez 
à prendre des nouvelles 
de vos proches, notamment 
les personnes fragilisées.
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Les Clayes-sous-Bois

Du 4 au 13 juillet, le site du gymnase du Moulin à Vent se transforme pour accueillir 
l’opération « Un été à Coignières ». Douze jours pour se divertir, se prélasser, 
s’exercer et faire du sport. Structures gonflables, espace restauration, coin détente 
avec transats, balade à dos de poney, initiation à l’escalade, soirée loto suivie d’une 
animation DJ, pilotage de drone, sensibilisation à la sécurité routière, barbecue 
convivial, sorties à la base de loisirs de Cergy, tournois de football, de volley-ball 
et de badminton sur l’aire multisports intergénérationnelle… Les temps forts ne 
manqueront pas pour cet événement familial, gratuit et ouvert à tous proposé 
par la commune, avec le soutien de l’agence nationale de la cohésion des 
territoires. 

Programme complet sur coignieres.fr

Du 8 au 10 juin, plus de 400 élèves de CM2 
étaient réunis au Prisme pour célébrer la fin 
de leur parcours dans des écoles à la pointe 
du numérique ! Pour marquer cette étape 
importante, la Ville leur a offert une 
calculatrice scientifique adaptée au collège : 
un vrai coup de pouce pour leur entrée 
en 6e. Les futurs collégiens ont aussi reçu 
un diplôme et procédé au traditionnel lancer 
de chapeaux en présence de leurs proches 
et de leurs enseignants. Chaque année, 
Jean-Michel Fourgous, maire d’Élancourt 
et vice-président de SQY, préside cette 
cérémonie qui met à l’honneur les élèves 
et le modèle d’école numérique. Impulsé par 
la commune en partenariat avec l’Éducation 
nationale et aujourd'hui étendu à toute 
l'agglomération, ce modèle précurseur 
permet d’acquérir des connaissances solides 
pour se préparer au monde de demain.
elancourt.fr

Bonne nouvelle : la billetterie de la saison culturelle 2026-2027 
de l’espace Philippe Noiret est ouverte. Cette saison s’annonce 
riche en émotions et en découvertes avec une programmation 
éclectique pensée pour tous les publics : humour, musique, 
grands spectacles, stand-up et rendez-vous familiaux 
rythmeront l’année culturelle de la ville. Parmi les temps forts, 
le public pourra retrouver des artistes et spectacles 
incontournables comme Anne Roumanoff, le phénomène 
musical Starmania, mais aussi des spectacles imaginés pour 
les plus jeunes. Une saison pleine de surprises et de moments 
à partager !

Programme complet sur lesclayessousbois.fr

RETROUVEZ TOUTES LES ACTUS
ET L'AGENDA DES SORTIES SUR SQY.FR 
ET KIOSQ.SQY.FR

ActuSQY
Villes
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Coignières

Élancourt

L’été en fête à Coignières

Abonnez-vous à la saison 
culturelle 2026-2027 !

Élancourt a honoré 
ses futurs collégiens !
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ActuSQY

La Verrière

Guyancourt
Villes

Le 20 mai, à la Ferme de Bel Ebat, le film Leurs champs du cœur a permis 
d’aborder un sujet qui nous concerne tous : comment défendre une 
alimentation saine et durable pour tous ? Quelque 160 spectateurs ont pu 
débattre sur ce sujet de société. La Ville soutient celles et ceux qui 
œuvrent en ce sens : les AMAP, les associations (Bouche et Cœur, Balisqy, 
Ressources & Vous, la Croix Rouge), les jardins partagés et les Jardins du 
Cœur, qui allient maraîchage local et insertion. Elle agit aussi au sein de 
sa cantine municipale avec, depuis 2021, des circuits courts et 50 % 
de produits bio (très au-delà des exigences de la loi Egalim). Chaque 
action compte pour faire de Guyancourt une ville où l’alimentation durable 
n’est pas un slogan, mais une réalité. Pour construire une véritable sécurité 
sociale de l’alimentation, locale, solidaire, écologique.
ville-guyancourt.fr

Du 8 au 16 juillet, passez en mode été 
à Magny-les-Hameaux ! « Remets 
Tes Tongs » revient pour une semaine 
d’animations à partager en famille 
ou entre amis. Le festival débutera 
au stade Jacques Anquetil le 8 juillet 
avec la Fondation PSG, en partenariat 
avec le département des Yvelines. 
Du 9 au 11 juillet, rendez-vous à la 
plaine de Chevincourt avec un village 
d'animations accessibles dès le plus 
jeune âge. Imagination, créativité et détente seront au rendez-vous de 
ce début d’été. Le 14 juillet, sur le parvis de l'Hôtel de Ville, venez célébrer 
la Fête nationale. Enfin, profitez de la soirée de clôture du festival à la Plaine 
de Chevincourt avec un cinéma en plein air, organisé avec le Département 
dans le cadre de l'opération Yvelines Ciné, le 16 juillet. 
magny-les-hameaux.fr

L’alimentation 
fait débat

« Remets Tes 
Tongs » revient !

programme complet : www.magny-les-hameaux.fr

REMETS 
TES 
TONGS
8 AU 16
JUILLET
OUVERT 
À TOUS
GRATUIT

2026

Humour, théâtre, musique, 
spectacles familiaux… La saison 
culturelle du Scarabée s’annonce 
riche, populaire et accessible 
à tous les publics. Parmi les grands 
rendez-vous à ne pas manquer, 
Casse-Noisette ouvrira les portes 
de la magie de Noël le 12 décembre 
à 17h, avec un conte musical 
féérique inspiré de Tchaïkovski. 
Le rire sera aussi au programme 
avec Le Comte de Bouderbala, 
attendu le 29 janvier à 20h30, 
pour une soirée placée sous le 
signe de l’humour et du partage. 
Enfin, le théâtre sera à l’honneur 
avec Les Grands Enfants, le 
30 avril à 19h30, une pièce tendre 
et drôle à découvrir en famille 
ou entre amis.

Découvrez toute la programmation 
le 26 septembre à 17h au Scarabée 
et sur ville-laverriere.fr/le-
scarabee

Une saison 
culturelle pleine 
d’émotions 
au Scarabée
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ActuSQY
VillesMaurepas

La saison 
culturelle 
2026-2027 
à Maurepas a été 
dévoilée au 
public le 16 juin 
dernier au 
théâtre Albert 
Camus. Humour, 
magie, danse, 
musique : il y en 
aura pour tous 
les goûts. 
Parmi les temps 
forts de l’année, 
notons la venue 
pour la première 
fois à Maurepas 
de David Castello-Lopes, qui présentera son 
deuxième spectacle « Délicieux ». En attendant 
les premières dates de cette saison, la soirée 
de présentation a été marquée par la 
performance d’Elastic, qui n’a pas présenté 
n’importe lequel des spectacles, non, mais plutôt 
« EL SPECTACOLO ! ». Et le moins que l’on puisse 
dire, c’est que les spectateurs ont passé un 
formidable moment avec cette pochette surprise 
irrésistible. 

Pour découvrir l’ensemble de la programmation 
culturelle, rendez-vous sur maurepas.fr

Avec ses 182 logements et son bâtiment incurvé, 
la résidence Les Reflets, gérée par le bailleur social 
CDC Habitat, est un signal identitaire de la place 
Pompidou au même titre que le théâtre de SQY. 
Elle fut le premier édifice érigé sur les places en 1989. 
Le chantier de réhabilitation, entamé en 2024 pour 
un coût de près de 8 M€*, s’est achevé fin 2025 et 
a été inauguré le 27 mai. Une importante rénovation 
thermique a été opérée (isolation des appartements et changement des fenêtres notamment). Le porche d’accès 
au centre commercial régional a aussi bénéficié d’une cure esthétique autant que ses abords. Fin septembre, ce 
sera au tour du théâtre-Scène nationale de retrouver son public. Ces deux chantiers annoncent désormais la suite 
de la réhabilitation générale de l’hypercentre : l’avenue du Centre et la place Pompidou.
*CDC Habitat, le Fonds européen de développement régional, avec l’appui de la Région, du Département et de l’État.

montigny78.fr

La saison culturelle 2026-2027 de Plaisir 
s’annonce plus riche que jamais ! Théâtre, humour, 
musique, danse, cirque, spectacles familiaux : les 
scènes du Théâtre Coluche et de la Clé des Champs 
accueilleront de nombreux artistes de renom. 
Parmi les temps forts, retrouvez Alex Vizorek, 
La Grande Sophie, Bilal Hassani, Vincent Dedienne, 
Fatoumata Diawara, Élodie Arnould, sans oublier 
de nombreuses créations, 
des comédies à succès et 
des spectacles musicaux 
récompensés. 
Pour profiter de cette 
programmation, pensez 
à l’abonnement ! 
Le principe est simple : 
réservez quatre spectacles 
pour une même personne 
et  bénéficiez ensuite de 
tarifs préférentiels sur 
l’ensemble de la saison. 
Une formule avantageuse 
pour ne manquer aucun 
des rendez-vous 
de l’année.
Plus d’infos sur 
saisonculturelle-plaisir.‌fr Abonnement 
sur kiosq.sqy.fr
ville-plaisir.fr

Une nouvelle saison 
haute en couleurs ! Une saison culturelle 

qui va faire vibrer 

La résidence 
Les Reflets réhabilitée

26
27

THÉÂTRE ALBERT CAMUS
CAFÉ DE LA PLAGE

  Saison
Culturelle

+ d’infos sur maurepas.fr
Réservation sur www.kiosq.sqy.fr
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ActuSQY
Trappes

Villepreux

Le 13 juin dernier, Villepreux 
a inauguré son nouveau 
skatepark, un équipement 
moderne dédié aux sports 
de glisse urbains, réalisé grâce 
au partenariat financier de SQY 
et de la Région. Conçu pour 
accueillir les pratiquants de tous 
niveaux, il permet la pratique du 
skate, de la trottinette freestyle, 
du roller et du BMX dans un 
cadre adapté et sécurisé. 
Cette journée festive a réuni 
de nombreux habitants 
autour d’animations et de 
démonstrations. Invité d’honneur, 
Lucas Di Meglio, triple champion 
du monde de trottinette 
freestyle, a impressionné le 
public par ses performances et 
ses échanges avec les jeunes. 
Dans le cadre du SQY Hip-Hop 
Tour, la compagnie Break en tête 
a offert un extrait de son 
spectacle. 

villepreux.fr

Du 5 juillet au 29 août, L’été 
à Trappes revient avec une 
programmation riche et conviviale 
pour faire vibrer la ville. Cinéma 
en plein air, Fête nationale, Trappes 
Plage, sorties à la mer, animations 
sportives, ateliers créatifs, e-sport, 
activités pour les familles, les jeunes 
et les seniors, etc., la Ville proposera 
une nouvelle fois de nombreux 
temps forts accessibles à tous. 
Pensée comme une parenthèse 
festive et populaire, cette saison estivale investira plusieurs quartiers 
et équipements municipaux afin d’offrir des moments de détente, 
de découverte et de partage. Club ados, activités culturelles, loisirs 
de proximité et soirées thématiques viendront compléter ce programme 
estival devenu incontournable. Cette nouvelle édition sera aussi 
l’occasion de présenter la nouvelle identité de Trappes aux habitants.

Retrouvez tout le programme sur : trappes.fr/ete-trappes

Découvrir des 
expositions ou les revoir 
pour le plaisir, depuis 
chez soi : c’est possible 
avec « Culture 360 », 
mis en place par Voisins-
le-Bretonneux. Des 
expositions actuelles 
ou plus anciennes 
proposées à l’espace 
Decauville sont 
régulièrement mises 

en ligne sur le site de la ville. L’objectif des élus est de faire vivre 
ces expositions, au-delà de leur présence à Voisins. Le temps d’une 
promenade virtuelle, l’utilisateur peut ainsi prendre le temps de se 

cultiver autrement, en cliquant sur des points d’intérêt. 
Comme dans une exposition classique, les contenus 
sont enrichis de textes explicatifs. 

voisins78.fr

Voisins-le-Bretonneux
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Expériences immersives 
avec « Culture 360 »

Le skatepark 
inauguré ! 

L’été à Trappes :
deux mois 
d’animations 
pour tous

Villes
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ASSOCIATIONS 
SPORTIVES 
PRÉSENTES 
À SQY

870

D’ESPACES VERTS 
ET BLEUS SUR 
LE TERRITOIRE

61 %

Dossier

Sortir, se cultiver, s’amuser ou faire du sport à 
deux pas de chez vous ? Des espaces de nature 
aux activités culturelles et sportives, vous avez 
l’embarras du choix pour profiter de l’été 
à Saint-Quentin-en-Yvelines. 

Loisirs,
les bons plans 
de l’été

Qui a dit qu’il fallait partir loin pour décrocher ? 
Si vous êtes présent à Saint-Quentin-en-Yvelines 
en juillet et en août, profitez de la pause estivale 
pour découvrir autrement votre territoire. SQY 
et ses douze communes vous invitent à activer 
le mode « vacances » sans faire des kilomètres, 
avec des événements festifs et gratuits, des équipements ludiques, 
des lieux singuliers et rafraîchissants, des chemins variés pour 
pratiquer le sport, et tout simplement des endroits calmes et agréables 
pour vous reposer.

CONSTRUISEZ VOTRE PROGRAMME SUR MESURE
À SQY cet été, pourquoi ne pas tester les pistes de VTT, les parcours de trail, 
randonner sur les sentiers en pleine nature, voir une exposition, faire une 
pause culturelle dans les médiathèques, ou s’installer devant l’écran géant 
du cinéma en plein air, à la tombée de la nuit ? Les communes proposent 
aussi des animations festives et gratuites : fête foraine, feu d’artifice, 
spectacles, village estival, animations sportives… Sans oublier le mythique 
Tour de France, dont la dernière étape passera par Saint-Quentin-en-
Yvelines le 26 juillet. Ne manquez pas les temps forts de l’été à SQY et 
rechargez vos batteries pour être au meilleur de votre forme à la rentrée !

Élodie d’Athis
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Plus de

6700
visiteurs à la 
Commanderie

d’emprunts dans les médiathèques 
de SQY

1,4 million 

expositions 
organisées  
par le musée 
de la Ville5

En 2025



Dossier

LA CULTURE OCCUPE UNE PLACE TRÈS IMPORTANTE 
DANS L’OFFRE DE LOISIRS À SQY. POURQUOI MENER UNE 
POLITIQUE CULTURELLE À L’ÉCHELLE INTERCOMMUNALE ?
Parce que nous considérons la culture comme un levier 
essentiel de cohésion, d’émancipation et d’attractivité. 
Agir à l’échelle intercommunale, c’est faire le choix 
de ne laisser aucun habitant à l’écart de l’offre culturelle. 
C’est aussi reconnaître que les pratiques culturelles 
dépassent les frontières communales et s’inscrivent 
dans un bassin de vie partagé. Notre objectif est d’offrir 

des parcours accessibles, tout en prenant en compte 
la diversité des publics et des pratiques. 
Notre action permet aussi de construire 
une programmation complémentaire, où les 

initiatives locales trouvent leur place aux côtés 
de temps forts fédérateurs. 

Enfin, en mutualisant les moyens, 
nous renforçons la qualité de l’offre, 
soutenons les acteurs locaux et 

contribuons au rayonnement 
de SQY, tout en cultivant 

le vivre-ensemble.

SQY VA AU-DELÀ DE SES COMPÉTENCES 
OBLIGATOIRES, NOTAMMENT AVEC LE RÉSEAU 
DES MÉDIATHÈQUES. QUELLES EN SONT 
LES SPÉCIFICITÉS ?
Ce réseau solide, qui rassemble les médiathèques 
des 12 communes, est l’une des illustrations 
les plus concrètes de notre engagement : permettre 
une culture accessible, avec une même qualité 
de service, où que l’on se trouve sur le territoire. 
Carte unique, services harmonisés, collections 
mutualisées, bibliobus : chaque Saint-Quentinois 
bénéficie d’une offre plus riche et plus diversifiée. 
Aujourd’hui, les médiathèques sont devenues 
de véritables lieux de vie, d’apprentissage, 
de partage, qui jouent un rôle culturel, 
éducatif et social déterminant. 

vice-présidente de SQY déléguée  
au rayonnement culturel

Laurence Duflos, 
Entretien avec

Les pratiques culturelles dépassent les 
frontières communales et s’inscrivent 
dans un bassin de vie partagé.

© Christian Lauté

LE LOISIR SPORTIF EST 
PARTICULIÈREMENT ANCRÉ 
DANS LA VIE DU TERRITOIRE. COMMENT 
EXPLIQUEZ-VOUS CETTE DYNAMIQUE ? 
Saint-Quentin-en-Yvelines dispose 
d’atouts exceptionnels : un tissu associatif 
très riche, des clubs et des fédérations 
de haut niveau, mais aussi des espaces 
naturels qui favorisent toutes les 
pratiques sportives. SQY possède 
également un héritage sportif unique. 
Entre le Vélodrome national, le Stadium 
BMX, la Colline d’Élancourt, le Golf national 
où nous avons vécu les exploits olympiques 
de 2024, mais aussi l’Île de Loisirs et la 
future dynamique autour de parcours 
de marche, de trail, de course ou de VTT, 
nous construisons un réseau cohérent 
à l’échelle du territoire.

QUELLES SONT VOS PRIORITÉS 
POUR LES PROCHAINES ANNÉES ?
Notre ambition est double : continuer 
à  accompagner le sport de haut niveau 
grâce à des aides adaptées, tout en rendant 
le sport accessible au plus grand nombre. 
Cela passe par des actions auprès des jeunes 
dans les écoles, les collèges, les lycées, par 
un renforcement des initiatives destinées aux 
seniors, sans oublier les liens que nous pouvons 
tisser avec les entreprises. L’enjeu est aussi 
de mieux faire connaître l’offre existante et 
les événements qui restent parfois méconnus 
des Saint-Quentinois. Il faut que chaque habitant 
puisse, au-delà du périmètre local, profiter 
pleinement des équipements et des activités 
de SQY. Sans oublier l’accessibilité pour 
les personnes en situation de handicap. 
Notre objectif est clair : permettre à  chacun, 
quel que soit son âge ou son niveau, de pratiquer 
une activité sportive avec plaisir, dans un cadre 
performant, inclusif et agréable.

Propos recueillis par Élodie d’Athis

Il faut que chaque 
habitant puisse, 
au-delà du 
périmètre local, 
profiter pleinement 
des équipements 
et des activités 
de SQY.

vice-président de SQY 
délégué aux Sports

José Cachin, 
2 questions à
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Tout l’été et sur tout le territoire, de nombreuses 
activités et animations vous attendent. Sport, 
culture, fête, pour petits et grands, profitez 
des vacances à SQY !

Les vacances
à SQY

Plaisir
Les Estivales
Du vendredi 17 juillet 
au dimanche 23 août
Parc du Château

Activités sportives, 
détente, découvertes 
et soirées festives pour 
les nocturnes le vendredi

Villepreux
Le guide des sentes

Découverte des chemins 
piétons et des points de vue 

sur la plaine de Versailles : 
pépinière, parc de la Cavée, 

arbres majestueux...
Guide disponible en ligne 

sur villepreux.fr

Élancourt
 Projection du film Le Chêne

Vendredi 10 juillet 
à la tombée de la nuit
Parc de l’Homme couché

Maurepas
L'Esti'village
Tous les mercredis  
et samedis de 16h à 20h,  
du 8 juillet à la fin du mois
Stade du Bois et relais 
Marianne

Journées thématiques : 
Super Mario, super-héros, 
plage ou sport. 
Mardi 21 juillet : freestyle, 
jeux vidéo et bubble foot

Coignières
Aire multisports 
intergénérationnelle
Jusqu'au lundi 31 août de 8h30 à 21h30
Rue du Moulin à vent

Street workout, pumptrack, aire de jeux 
pour enfants, terrains de badminton, 
basket-ball, volley-ball, handball 
et athlétisme

La Verrière
Ping d’été
Du mardi 25 au vendredi 
28 août
Parking du Scarabée

Initiation, jeux et ateliers 
tennis de table avec SQY 
Ping, dès 6 ans

Plaisir

Élancourt

Maurepas

Coignières

La Verrière

Dossier

YVELINES CINÉ
Le Département des Yvelines 
organise des cinés en plein air 
durant l’été. Les participants 
sont accueillis à partir de 20h 
avec plusieurs animations et 

le film est 
lancé à la 
tombée 
de la nuit.

Ciné plein air
Jeudi 16 juillet
Place Riboud 

 Les Animaux 
fantastiques
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Été en sable
Du samedi 4 juillet (14h30) au dimanche 9 août 

de 10h30 à 12h30 et de 14h30 à 19h30
Gymnase Alain Colas

Animations et activités pour toute la famille.
Et le 5 septembre, ne manquez pas le forum des 

associations à la Ferme du Manet, de 9h à 17h.

Fête foraine
Du samedi 18 au dimanche 
26 juillet de 14h à 20h
Parking du stade 
du Grand-Pré

Magny-les-Hameaux
Les parcours comestibles
Parcours de découverte des ressources 
comestibles (arbres et arbustes 
fruitiers, baies, plantes…)

Trappes
Cinés plein air
Samedi 18 juillet au parc de Bateleurs :  

 Donne-moi des ailes

Samedi 25 juillet au mail de l’Aqueduc :  

 Le robot sauvage

Samedi 1er août au square Jean-Macé :  

 Le petit prince

Samedi 8 août au jardin Samuel-Paty :  

 Peter Pan

Fête à l'Ermitage
Samedi 4 juillet de 14h à 22h
Parc de l'Ermitage

Théâtre, fête foraine, concert, ateliers...

Trappes

Montigny-le-
Bretonneux

Voisins-le-Bretonneux

Guyancourt

Magny-les-Hameaux

Villepreux

Les-Clayes-sous-Bois

Passage de la dernière étape du Tour 
de France par plusieurs villes le 
dimanche 26 juillet (Plaisir, Élancourt, 
Trappes, Montigny, Guyancourt)

TOUR DE FRANCE

Dossier

Ciné plein air
Vendredi 28 août
Parc de la Croix du Bois

 Comme des Bêtes 2

Ciné plein air
Jeudi 16 juillet
Parc du gymnase Mauduit

 Les aventures de Tintin :  
Le secret de la Licorne

Fête du 14 juillet
À partir de 18h
Parc de Diane

Musiciens Mrs Holloway, foodtrucks, 
buvette et feu d'artifice à 22h30

Ciné plein air
Vendredi 24 juillet
29 chemin des vignes

 Chicken Run

Les-Clayes-sous-Bois

Montigny-le-Bretonneux

Voisins-le-
Bretonneux

Guyancourt
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Et si les héros et héroïnes prenaient vie 
dans vos médiathèques ? Le festival Partir 
en livre vous invite à explorer ces figures 
emblématiques jusqu’au 30 août.

Figures mythologiques, 
aventuriers, personnages 
fantastiques, héros 
du quotidien… Ils sont 
nombreux à peupler 
nos vies, nos livres et nos 
imaginaires. Cet été, 
les médiathèques de SQY 
vous invitent à les 
découvrir avec le festival 
Partir en livre. Organisée 
par le Centre national 
du livre, sous l’impulsion 
du ministère de la Culture, 
Partir en livre est la 
première manifestation 
nationale dédiée à la 
promotion de la lecture, 
notamment auprès 
des plus jeunes. Unique 
en son genre, elle fait sortir 
les livres des étagères 
pour aller à la rencontre 
du public. Jeux, lectures, 
ateliers, bibliobus… 
Plus d’une centaine 
d’événements sont 
proposés par les médiathèques de SQY cet été, pour des publics allant de 0… 
à 99 ans ! L’occasion de faire le plein de découvertes avant la rentrée.

Élodie d'Athis

Gratuit et ouvert à tous 
Retrouvez l’ensemble  
du programme sur :  
e-mediatheque.sqy.fr

© CNL - Julien Neel pour Partir en Livre - Ophélie Gigou - SQY

programme sur : e-mediatheque.sqy.fr

Médiathèques

Ça se passe  
aussi en terrasse ! 

Certaines médiathèques 
vous invitent à profiter 

de l’été avec des animations 
en terrasse, à l’ombre 

des parasols. Des moments 
à ne pas manquer !

Horaires d’été du 6 juillet  
au 31 août 
Vos médiathèques adaptent 
leurs horaires durant l’été. 
Retrouvez-les sur 
e-mediatheque.sqy.fr

Si vous aimez 
les vacances 
rétro
Jusqu’au 25 juillet, revivez 
les vacances des années 
1950 à 1980 avec l’exposition 
« Le temps des vacances », 
proposée par le Musée de la 
ville et Voisins-le-Bretonneux, 
à l’espace Decauville, avec 
un après-midi transats et des 
jeux de plage samedi 4 juillet.
Infos et horaires sur 
museedelaville.sqy.fr

Si vous 
aimez 
les jeux 
rétro
Jusqu’au 
29 juillet, 
découvrez et testez les jeux 
vidéo des années 1970 à 2010 
à l’exposition « Retrogaming » 
proposée par le Musée 
de la ville et Reset XP, 
à la Commanderie-Cité 
du numérique.
Au mois de juillet, 
la Commanderie propose 
également, sur inscription, 
des stages et des activités 
pour les plus jeunes comme 
une aventure immersive 
sur Minecraft, un atelier 
web média ou la réalisation 
d’un film en stop motion.
Infos, horaires et réservations 
sur lacommanderie.sqy.fr

Dossier

La lecture
en fête tout l’été
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Cet été, bougez à SQY ! Héritage 
des Jeux olympiques de 2024, 
la colline d’Élancourt permet 
aux petits et grands sportifs 
de profiter des beaux jours pour 
pratiquer gratuitement différentes 
activités en plein air. Pour les 
amoureux du vélo, vous pouvez 
arpenter quatre pistes de VTT 
de difficultés plus ou moins 
importantes : piste verte pour les 
familles et débutants, piste bleue 
pour les niveaux intermédiaires, 
piste rouge pour les sportifs 
aguerris et piste noire – la piste 
olympique – pour les vététistes 
très expérimentés. Pour les 
passionnés de glisse, retrouvez la pumptrack et ses pistes 
pour les VTT, skates, rollers et trottinettes. En dehors de 
la colline, SQY possède également de nombreuses pistes 
cyclables, des parcours de cyclotourismee et 115 km 
de chemins forestiers, idéaux pour une pratique du VTT 
en pleine nature. 

ET À PIED ?
Grande nouveauté à SQY, la station de trail à la colline 
d’Élancourt composée de 18 parcours et de 400 km 
de tracés fait des heureux parmi les sportifs à la recherche 
d’aventure en pleine nature. Les parcours sont accessibles 
via des traces GPS téléchargeables. Pas d’inquiétude 
si vous souhaitez vous balader, il est aussi possible 
de profiter des sentiers pour faire de la randonnée, 

pour débutants et confirmés. Le site bénéficie de parcours 
pour les enfants et de parcours labellisés handisport. 

Vous pouvez également découvrir les parcours 
de randonnée et les nombreux sentiers dans chacune 
des villes du territoire comme la vallée de 
la Mérantaise, le chemin royal de 
Versailles à Villepreux, l’étang 
du Manet ou le parc de Diane. 

Laura Huynh Quang

Plus d’infos sur les parcours 
et activités outdoor 
sur lacollinedelancourt.fr

Redécouvrez la colline d'Elancourt 
en vidéo :
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Plein air

Entre nature et sport à SQY

Dossier

Reportage à retrouver 
sur tv78.com 
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L’Île de loisirs
fait le plein de nouveautés 
Cet été, l’Île de loisirs enrichit son offre avec de nouvelles activités.

Parmi les temps forts de la saison, 
le pickleball fait son arrivée avec 
deux terrains dédiés. Encore 
méconnu en France mais 
véritable phénomène aux 
États-Unis, ce sport de raquette, 
à mi-chemin entre le tennis, 
le badminton et le padel, séduit 
par sa simplicité d’apprentissage 
et son côté ludique. Autre 
nouveauté : un parcours de disc 
golf flambant neuf. Sur 9 trous, 
les joueurs devront faire preuve 
de précision avec leur frisbee 
dans un environnement naturel 
vallonné, ponctué d’obstacles 
naturels. L’été sera également 
marqué par l’ouverture du 
Dynamik Parc, installé sur le site 
de l’ancienne piscine. Ce nouveau 
complexe proposera du karting 
électrique dernière génération, 
du laser game, ainsi que plusieurs activités extérieures, 
de quoi satisfaire les amateurs de sensations et de loisirs en groupe.

UN ESPACE POUR LES JEUX D’EAU RÉINVENTÉ
Pour les journées les plus chaudes, les jeux d’eau ont rouvert 
avec une nouveauté appréciable : une piscine éphémère 
de 5 mètres sur 10. Des cours de natation pour les enfants seront 
également proposés, offrant une solution rafraîchissante au cœur 
de l’été. Les activités emblématiques du site restent bien sûr 
au rendez-vous : golf, accrobranche, fête foraine, balades à vélo 
ou en rosalie permettent de profiter des 600 hectares de nature. 
Sur le plan d’eau, la voile poursuit également son développement 
tandis que le centre équestre continue d’attirer les passionnés. 
Au-delà de l’été, l’Île de loisirs prépare déjà son avenir. Un vaste 
pôle dédié aux sports de raquette devrait voir le jour dans 
les prochaines années avec plus de 6 000 m² consacrés au padel, 
au tennis, au squash, au badminton et au pickleball, complétés 
par un espace fitness. Un projet d’écolodges haut de gamme, 
intégré à l’environnement naturel du site, est également 
à l’étude pour permettre aux visiteurs de prolonger leur séjour. 
Un terrain de jeu grandeur nature à découvrir sans attendre !

Catherine Cappelaere

Reconnu par la Fédération 
française de tennis, 
le pickleball est un sport 
de raquette facile d’accès 
et ludique, qui se pratique 
le plus souvent en double 
sur un petit terrain 
de 6,1 m x 13,41 m. 

Dossier
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Qu’est-ce que le pickleball ?
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Maxime
Bourgeois

L'invité

VOUS ÊTES LE NOUVEAU 
DIRECTEUR DE L’ÎLE DE LOISIRS. 
QUEL A ÉTÉ VOTRE PARCOURS 
AVANT D’ARRIVER ICI ?
J’ai dirigé d’importants sites 
événementiels et sportifs à Issy-
les-Moulineaux, comme la Cité 
des Sports et le Palais des Sports, 
pour le compte de Récréa. Mais le 
sport, c’est bien plus qu’un métier 
pour moi. Titulaire d’un master 
STAPS, j’ai baigné dans cet univers 
depuis ma jeunesse, que ce soit 
comme joueur ou comme coach. 
J’ai notamment entraîné des jeunes 
qui sont devenus professionnels, 
comme Tanguy Ndombele ou Paul 
Bernardoni. Le football, le padel, 
la course… Ces disciplines 
m’ont appris des valeurs fortes : 
le dépassement de soi, la cohésion 
d’équipe. C’est ce qui m’anime 
aujourd’hui dans ce nouveau défi.

QUELLE EST VOTRE PREMIÈRE 
IMPRESSION DE L’ÎLE DE LOISIRS 
ET QUELS SONT VOS OBJECTIFS 
POUR LA TRANSFORMER ?
L’Île de loisirs est un espace 
immense – la plus grande île 
de loisirs de France – avec 
600 hectares et un plan d’eau 
de 120 hectares. Mon objectif 
est de la redynamiser 

en y intégrant des activités 
innovantes, comme le pickleball 
(deux terrains cet été) ou un 
parcours de disc golf, tout en 
préservant son caractère naturel. 
Nous voulons aussi développer des 
événements, comme des courses à 
pied, du vélo, ou même des concerts 
et festivals à moyen terme. L’idée 
est de faire de l’île un lieu où l’on 
peut passer une journée complète, 
entre sport, détente et nature.

POUVEZ-VOUS NOUS EN DIRE 
PLUS SUR LES PROJETS 
STRUCTURANTS, COMME 
LE CENTRE DE RAQUETTES 
OU LES ÉCOLODGES ?
D’ici à cinq ans, nous prévoyons 
un pôle sportif de 6 000 m² dédié 
aux sports de raquettes (padel, 
tennis, squash, badminton, 
pickleball), géré par l’UCPA, ainsi 
qu’un village d’écolodges pour 
300 personnes, proche du plan 
d’eau. Ces hébergements 
permettront aux visiteurs de profiter 
pleinement de l’île. Dès cet été, 

nous accueillerons aussi Dynamik 
Parc, un espace avec karting 
électrique, laser game et activités 
extérieures. Enfin, les jeux d’eau 
et une piscine éphémère ont ouvert 
en juin pour rafraîchir les visiteurs.

COMMENT COMPTEZ-VOUS 
FACILITER L’ACCÈS À L’ÎLE DE 
LOISIRS ET À SES ACTIVITÉS ?
Les deux entrées actuelles (Trappes 
au sud et Montigny au nord) seront 
maintenues, mais nous travaillons 
sur un système de barrières dernier 
cri pour fluidifier le passage des 
véhicules. Le tarif reste à 6 € par 
véhicule pour 2026, avec un accès 
gratuit pour les piétons et les 
cyclistes. Chaque activité aura son 
propre tarif, mais nous développons 
des packages pour permettre aux 
visiteurs de profiter de plusieurs 
activités à prix réduit. Une nouvelle 
signalétique et une identité visuelle 
unifiée seront aussi déployées 
pour guider les usagers.

Propos recueillis par Catherine 
Cappelaere

©
 Christian Lauté

L’Île de loisirs va renaître 
entre sport et nature

L’Île de loisirs de SQY 
s’apprête à vivre 
une nouvelle ère alliant 
modernité, sport et respect 
de l’environnement. 
Maxime Bourgeois et 
son équipe ont cinq ans 
pour transformer cette 
vision en réalité. 

Directeur de l’Île 
de loisirs

PLUS D'INFOS À RETROUVER SUR :
SAINT-QUENTIN-EN-YVELINES.ILEDELOISIRS.FR

Dossier
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100% SQY 
Portrait

Le satiriste derrière  
le phénomène Gorafi

Auteur, humoriste et créateur du Gorafi, 
Sébastien Liebus cultive le goût 
du décalage. Quinze ans après la naissance 
du célèbre média satirique, il poursuit son 
aventure depuis Montigny-le-Bretonneux, 
où il a trouvé un cadre propice à l’écriture.
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Derrière les fausses informations 
du Gorafi (anagramme de Figaro) 
se cache un authentique passionné 
d’écriture. À 49 ans, Sébastien Liebus 
ne se définit pas comme journaliste mais 
comme auteur comique. Sa vocation 
pour l’écriture est née très tôt.  

Sébastien

Liebus
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Portrait
100% SQY

« Enfant, je me suis rendu compte 
que c’était un refuge pour moi, 
pour laisser libre cours à mes idées 
et pour m’amuser. Dès que j’avais 
un moment, j’écrivais. Je me racontais 
des histoires », raconte-t-il. 
Après des études de cinéma, il multiplie 
les expériences professionnelles. 
Il affirme avoir exercé « 36 métiers ». 
Pendant huit ans, il travaille notamment 
à Direct 8, future C8, où il est 
successivement photographe 
de plateau, illustrateur, réalisateur 
du zapping de la chaîne, ou encore 
voix-off. Une immersion qui lui permet 
de comprendre le fonctionnement 
des médias. L’idée du Gorafi 
l’accompagne pourtant depuis le début 
des années 2000. Sur des forums, 
il rédige déjà de faux articles 
et des parodies d’actualités. En 2008, 
un voyage aux États-Unis lui apporte 
une confirmation décisive lorsqu’il 
découvre The Onion, référence 
mondiale de la satire. 
« C’était exactement ce style d’humour 
que je cherchais à faire. Cela m’a 
rassuré sur l’idée que cette forme 
de satire pouvait trouver son public. » 

« BEAUCOUP D’ARTICLES DU GORAFI 
SONT ÉCRITS DEPUIS MON JARDIN 
À MONTIGNY ! »
Le site du Gorafi naît en 2012 pendant 
la campagne présidentielle. Son humour, 
nourri des sketchs de Pierre Dac, des 
Nuls et inspiré de la tradition anglo-
saxonne, repose sur le décalage plus 

que sur l’outrance. Pour son fondateur, 
la satire conserve une fonction 
essentielle. « Elle est un coup de poing 
qui part de bas en haut. Elle  est là 
pour s’attaquer au pouvoir, remettre 
en cause la manière dont on est dirigé 
et interroger les pouvoirs financiers, 
religieux ou militaires. » Depuis trois ans, 
Sébastien Liebus vit à Montigny-le-
Bretonneux, où réside depuis toujours 
sa compagne. « Ici, on a tout à proximité 
et la campagne en même temps. J’aime 
énormément cet endroit parce qu’il est 
calme, reposant et que je peux travailler 
sans être dérangé. Beaucoup d’articles 
du Gorafi sont écrits depuis mon 
jardin ! » À l’approche des quinze ans 
du média, il vient de lancer une version 

papier du Gorafi. « Ce projet 
représente un véritable acte 
de résistance face aux algorithmes 
des réseaux sociaux. On s’est rendu 
compte que les algorithmes décident 
de ce que les lecteurs voient 
ou ne voient pas. Avec le papier, 
on revient directement vers eux. » 
Le pari est réussi : le journal a déjà 
trouvé son public et atteint l’équilibre 
économique. Une performance rare 
dans un secteur en difficulté. De quoi 
donner envie à Sébastien Liebus 
de poursuivre l’aventure en surveillant 
l'actualité. Une mission rendue chaque 
jour plus difficile par la concurrence 
toujours plus déloyale du réel !  
Catherine Cappelaere

La version papier du Gorafi 
représente un véritable 
acte de résistance face 
aux algorithmes 
des réseaux sociaux. 
On s’est rendu compte que 
les algorithmes décident 
de ce que les lecteurs 
voient ou ne voient pas. 
Avec le papier, on revient 
directement vers eux. 
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Bio express
2012 : NAISSANCE 
DU GORAFI

2014 : CONSÉCRATION 
AUPRÈS DU GRAND PUBLIC

2024 : PUBLICATION 
DU PREMIER ROMAN 
DE SÉBASTIEN LIEBUS 
LE PRÉSIDENT EST 
CONSTIPÉ AUX ÉDITIONS 
DU CHERCHE MIDI

2025 : LANCEMENT 
DU JOURNAL GORAFI PAPIER

PLUS D'INFOS À RETROUVER SUR : 
LEGORAFI.FR
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Dans une ambiance familiale, 
les membres de l’association CAPSAAA, 
destinée aux personnes en situation 
de handicap ou non, pratiquent 
de nombreux sports tout au long 
de la semaine.

100% SQY

Sport inclusif 
et bonne ambiance 
avec CAPSAAA

Au gymnase de l’Aviation à Guyancourt, ce mercredi 
après-midi, les premiers adhérents de l’association 
CAPSAAA se préparent au cours de musculation. 
Nicole, présidente depuis 16 ans, accueille les sportifs. 
« CAPSAAA propose des cours de sport pour les 
personnes en situation de handicap moteur, mental, 
invisible et sensoriel et pour les personnes valides 
dès l’âge de 4 ans, explique-t-elle. Les aidants sont 
aussi les bienvenus pour partager ce moment 
tous ensemble. » L’association a un programme chargé ! 
Multisports le lundi, équitation mardi et vendredi à l’Île 
de loisirs, mercredi musculation, jeudi fitness et samedi 
activités aquatiques. Tous les niveaux sont acceptés. 
Vincent et Hélène, deux adhérents en fauteuil roulant, 
s’installent sur le motomed, un vélo spécialisé 
qui leur permet de s’attacher et bouger leurs jambes 
et leurs bras. Wendy, éducatrice sportive, les aide 
à se préparer et donne les consignes : « Le vélo assisté 
permet de réveiller et d'entretenir les muscles, le dos, 
les bras, les jambes, ajoute Wendy. Pour chaque 
personne et chaque handicap, j’adapte les exercices 
car ils n’ont pas tous les mêmes objectifs. Certains sont 
autonomes, d’autres ont besoin de plus d’assistance. » 
CAPSAAA embauche des coachs spécialisés pour 
les différentes activités physiques mais recrute 
également des bénévoles pour les assister lors 
des cours. Hélène, membre de l’association depuis 
2 ans, s’enthousiasme des effets du sport 
sur son handicap : « Je pratique la musculation et 
le multisports. Ça m’aide énormément ! J’ai eu un grave 
accident il y a des années et le sport me maintient 
et entretient mes muscles, c’est mon médicament. » 

LE SPORT OUI, MAIS DANS LA BONNE HUMEUR
« Tous les handicaps sont représentés, poursuit Nicole. 
Sur nos 109 adhérents, nous avons des personnes 
en situation de handicap moteur, des personnes 
ayant un trouble autistique, des personnes porteuses 
de Trisomie 21, des personnes ayant eu un AVC… 
Ici, il n’y a aucun jugement sur le handicap. » Au-delà 
de l’activité physique, c’est aussi une ambiance familiale 
et conviviale qui regroupe les adhérents. « À la suite 
de mon AVC et de mes accidents, j’avais absolument 
besoin de garder le moral, raconte Hubert, dont 
c’est la première année au sein de CAPSAAA. Le sport 
m’aide à renforcer ma musculature, mais c’est aussi 
un moment sympathique, où tout le monde rigole 
et reste bienveillant. » Tous les membres sont unanimes, 
c’est un moment de plaisir qu’ils partagent, sans se 
soucier du regard des autres. « C’est aussi un moyen 
pour eux de se sociabiliser », renchérit Nicole. Et si vous 
hésitiez à vous inscrire, Sandrine, adhérente depuis 10 ans, 
pourra vous convaincre : « Tout le monde est bienvenu. 
Quel que soit votre handicap, on saura vous accueillir. » 
Laura Huynh Quang 

Plus d’infos sur : cap-saaa-sqy.fr

Reportage à retrouver ici :

AssociationsDu côté des associations

RETROUVEZ L'ANNUAIRE 
ET LES ACTUS DES ASSOCIATIONS 
SUR SQYASSOS.FR
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100% SQY
Pause 
gourmande

au 811

Entreprises

« J’ai toujours aimé manger et faire plaisir. Aujourd’hui, 
je veux offrir une cuisine simple, bien faite, avec 
des produits de qualité », explique Éric Cardona. 
Au 811, on savoure des plats inspirés du monde entier, 
renouvelés chaque jour : ceviche péruvien, bavette 
sauce chien ou saucisse-purée revisitées, le tout fait 
maison et servi en un temps record grâce à des bornes 
de commande. « Les clients n’ont pas toujours le temps 
de s’asseoir, mais ils ne veulent pas non plus sacrifier 
la qualité ». Un projet ambitieux rendu possible grâce 
au soutien de SQY Cub, qui a accompagné Éric 

dans la recherche de financements, notamment via 
un prêt d’honneur de 20 000 €. « Leur accompagnement 
a été déterminant, du business plan à la présentation 
devant le jury », confie-t-il. Ouvert en avril, le 811 séduit 
déjà : 30 couverts par jour et une clientèle fidèle. 
Une adresse à suivre pour une pause gourmande, 
rapide et savoureuse.
Catherine Cappelaere

9 boulevard Vauban - Montigny-le-Bretonneux 
Sur place ou à emporter. Du lundi au vendredi midi, 
mardi et jeudi soir. Menu à partir de 14,50 €

The Babel Community, 
une nouvelle expérience urbaine
Implanté depuis quelques mois dans l’hypercentre, 
The Babel Community est un concept à part. 
Derrière ce projet, une philosophie : décloisonner 
les usages et tisser des liens dans les villes. 
« Notre vocation est de faire vivre le quartier, de créer 
des passerelles entre les habitants et les entreprises », 
résume Matthieu Jost, directeur régional Nord.

Ici, on vient autant pour séjourner que pour travailler 
ou simplement boire un verre. L’ensemble déploie 
245 hébergements flexibles (coliving, hôtel), 
avec des services clés en main comme le ménage, 
le linge, la salle de sport ou la conciergerie.  
Des bureaux sont également proposés à la journée 
ou à l’année. Mais Babel Community ne se limite 
pas à l’hébergement ou au bureau. Son restaurant 
à la cuisson au feu de braise, sa terrasse intérieure 
arborée et ses événements (DJ sets, comedy clubs, 
afterworks) en font un véritable lieu de vie ouvert sur 
la ville. « Nous voulons que nos voisins s’approprient 
l’espace, qu’ils viennent déjeuner, travailler, se détendre ». 
Premier établissement de ce type en Île-de-France, 
l’établissement revendique un esprit design, 
dans une atmosphère chaleureuse et informelle, 
loin des codes froids de l’hôtellerie classique. 
Catherine Cappelaere

9 rue Stephenson – Montigny-le-Bretonneux©
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Éric Cardona a quitté l’univers de la finance 
pour se consacrer à sa passion : la cuisine. 
Après une formation chez Ferrandi et 
six années d’expérience, il a ouvert le 811, 
un restaurant où saveurs traditionnelles 
et service rapide se marient à la perfection. ©
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© Christian Lauté

Le géant français de l’informatique 
mise sur l’innovation et l’emploi local 
avec un vaste plan de recrutement. 

100% SQY

Bull 
Entreprises - Associations

Aux Clayes-sous-Bois, le siège de Bull 
bruisse d’activité. Ce site emblématique, 
qui abrite déjà 350 collaborateurs, dont plus 
de 200 ingénieurs et chercheurs, est au cœur 
de la stratégie d’innovation du groupe. 
Supercalculateurs, électronique avancée, 
informatique quantique ou encore réseaux 
de haute performance : c’est ici que se 
dessinent les technologies de demain, dans 
des laboratoires où prototypes et solutions 
sont assemblés et testés avant leur livraison. 
Pour accélérer cette dynamique, 
Bull a annoncé un vaste plan de recrutement : 
500 postes à pourvoir en 2026, dont une 
centaine dédiée à la R&D sur le site des 
Clayes-sous-Bois. Les profils recherchés ? 
Des experts en microélectronique, électronique 

numérique, 
architecture 
système, HPC-IA, 
data science et 
développement logiciel. 
L’enjeu est de taille : renforcer 
les programmes d’innovation 
dans le calcul haute performance (HPC), 
l’intelligence artificielle et le quantique, tout en 
consolidant les plateformes data & IA. 
Avec cette offensive, Bull réaffirme 
son ambition : maintenir son leadership dans 
les serveurs et le calcul haute performance, 
tout en portant un écosystème technologique 
français et européen sur la scène mondiale. 

Catherine Cappelaere

À Plaisir, la ressourcerie 
trace son chemin
Installée depuis un an dans la galerie Aushopping Grand 
Plaisir, la ressourcerie de l’association 1000 Mains 
et Merveilles a trouvé son public. Vêtements de seconde 
main, chaussures, sacs, vaisselle, objets de décoration, 
articles de sport, de puériculture… dans les rayons 
de la boutique de 1000 Mains et Merveilles, les 
trouvailles s’enchaînent au fil des arrivages. La ressourcerie 
est un lieu du réemploi, où les objets trouvent une seconde 
vie, tout en sensibilisant les clients à une consommation 
plus responsable. À l’origine du projet, une conviction 

portée par Marion Karam, présidente fondatrice 
de l’association. « Trop souvent, celles et ceux qui 
souhaitent mieux consommer se heurtent à des 
obstacles : manque d’informations claires, solutions 
éloignées, etc. Nous avons créé 1000 Mains et Merveilles 
pour lever ces freins et permettre de se retrouver autour 
de valeurs communes de solidarité et de partage. » 
Ouverte en juin 2025 après avoir remporté l’appel à projets 
Access de Nhood, la boutique vient de voir sa présence 
prolongée pour une deuxième année. « La boutique tourne 
bien. Nous avons des habitués qui viennent chaque 
semaine chercher la trouvaille ou la pépite du moment. 
Mais notre potentiel de développement reste important 
car beaucoup de visiteurs nous découvrent ». Au-delà 
de la vente, l’association entend désormais renforcer 
ses ateliers créatifs et développer des collectes régulières 
directement dans la galerie. « C’est dommage d’acheter 
neuf quand tout existe déjà ! La seconde main, c'est pour 
tout le monde ! »

Catherine Cappelaere
1000mainsetmerveilles.fr
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UNE 
CENTAINE DE 
RECRUTEMENTS 
AUX CLAYES-
SOUS-BOIS 
EN 2026

Les Clayes-sous-Bois
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Quand la santé va, tout va !
Le 4 juin, avec l’inauguration de la 6e maison de santé 
pluriprofessionnelle sur notre territoire, on pourrait se 
dire qu'à SQY, « la santé va… et elle va de l'avant ! » Située 
dans le quartier de la Plaine de Neauphle à Trappes, cette 
maison de santé symbolise la volonté de la force publique 
d’investir le champ de la santé. L’agglomération a financé 
près d’un million d’euros (44 % du coût total) pour garantir 
un accès aux soins de proximité. Pourtant, ce succès est 
assombri par une annonce alarmante : le projet de 
fermeture de la maternité de l’Hôpital Privé de l’Ouest 
Parisien (HPOP) du groupe Ramsay Santé.

Une lecture comptable déconnectée 
des réalités sociales 
Le groupe Ramsay justifie ce projet par une baisse du 
nombre de naissances et des difficultés de recrutement. 
Si nous entendons ces contraintes nationales, nous 
refusons que la santé des mères et des nouveau-nés soit 
traitée comme une simple variable d’ajustement 
économique. À Trappes, la situation sociale est singulière. 
Près de 60 % des Trappistes accouchent dans cette 
maternité, qui a vu naître des artistes français comme 
Omar Sy, Shy’m ou La Fouine. Près d'un quart des ménages 
sont des familles monoparentales, parfois sans véhicule 
et avec des pathologies à risque. Une solution d'éloignement 
constituerait un frein à l'accompagnement et un risque 
réel de complications médicales.

Un partenaire qui doit honorer ses engagements 
L’HPOP n’est pas une clinique isolée ; c’est un partenaire 
de notre collectivité, signataire du Contrat Local de Santé. 
À ce titre, l'établissement a le devoir d'être à l'écoute des 
besoins du territoire. La puissance publique soutient cet 
hôpital : le Département a notamment financé à plus d’un 
million d'euros un robot chirurgical de pointe pour renforcer 
son attractivité. Une maternité de niveau 2, équipée d’un 
service de néonatologie, est un atout indispensable pour 
le dynamisme de SQY. Son démantèlement créerait un 
désert obstétrical, alors que notre agglomération compte 
près de 3 000 naissances par an. Face à ce sentiment de 
« fait accompli », les élus de SQY demandent officiellement 
au groupe Ramsay et à l’Agence régionale de santé de 
geler cette fermeture et d'ouvrir un dialogue avec les 
parties prenantes, car comme nous l’avons affirmé lors 
de l’inauguration de la maison de santé : « quand la santé 
va, c’est tout le territoire qui va! »

Nous souhaitons par cette tribune nous assurer que 
l’ensemble des communes de SQY prennent leur 
responsabilité face aux problèmes de santé publique 
que pose la surexposition au cadmium dans notre 
alimentation et tout particulièrement dans celle de nos 
enfants et nos adolescents. Le cadmium est un métal 
lourd posant de très nombreux problèmes de santé 
avérés. Les jeunes sont particulièrement exposés. Ainsi, 
alors que la réglementation européenne pour les engrais 
phosphatés recommande de ne pas dépasser 40 g/
tonne, que certains pays voisins visent 20 g/tonne, la 
France autorise par dérogation 90 g/tonne !

Avant que des solutions de long terme ne soient mises 
en œuvre, nous pouvons agir à l'échelle du territoire en 
commençant par la restauration collective dans nos 
écoles. Chaque commune peut s’engager à diminuer 
les aliments à risque dans les plats proposés, mais aussi 
en augmentant, par exemple, la part de l’alimentation 
bio comme c’est le cas à Guyancourt (50 % alors que 
la loi EGALIM en impose 20 %), moins soumises aux 
intrants pouvant poser problème comme le cadmium 
mais pas que. Nous demandons ainsi que chaque 
commune prenne ses responsabilités et propose des 
solutions à coût constant pour les ménages. Cela peut 
être aussi l’occasion de scruter les assiettes de nos 
élèves saint-quentinois, de proposer une stratégie 
commune mêlant une information publique, claire et 
standardisée sur les denrées proposées sur le territoire. 
De plus, il faudra s’appuyer sur le département et la 
région pour veiller à ce que nos collégiens et lycéens 
ne soient pas trop exposés. Effectivement ils ont la 
responsabilité de leur restauration collective.

Enfin pour le bien de la santé de tous, ce problème de 
santé publique doit être de nouveau prétexte de 
réinterroger nos liens avec nos agriculteurs locaux, 
s’assurer que l’enjeu est bien pris en compte, et surtout 
voir comment nous pouvons les accompagner si 
nécessaire.

Tribunes

Tribune des élus 
communautaires 
de la majorité

Tribune des élus 
communautaires 
de gauche

Retrouvez toutes les 
infos sur : sqy.fr
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 Le dessin du mois

Toute l'info des Yvelines sur tv78.com
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Aujourd’hui, l’actualité se vit en temps réel où l’on veut, quand 
on veut. Avec tv78.com, restez connectés à votre territoire depuis 
votre ordinateur, votre smartphone ou votre tablette. tv78.com 
s’adapte à votre mode de vie : à la maison, au bureau, dans 
les transports ou en déplacement, accédez en quelques clics 
aux informations qui comptent vraiment pour vous : l’actualité, 

la vie locale, les événements, 
l’économie, la santé, la culture, 
le sport ou les loisirs.
Disponible 24h/24 et 7j/7, ce site 
de proximité vous permet de suivre 
l’actualité quand vous le souhaitez, 
sans contrainte horaire. Articles, 
vidéos, reportages, podcasts, 
interviews et émissions sont 
disponibles à tout moment pour 
une expérience personnalisée. 
tv78.‌com vous relie à votre territoire, 
avec une information de proximité, 
en continu.

Rendez-vous sur tv78.com

vu des yvelines

Retrouvez l'ensemble de nos programmes 
sur tv78.com et nos réseaux sociaux

Soif d’actualité, tout près de chez vous ? L’information vue des Yvelines 
est à consommer sans modération sur tv78.com.
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